
ピア・エデュケーションとは，仲間と一緒に

正しい知識とスキル・行動を共有することで

す。同年代の学生さんと一緒に”性”と”生”

について考えました。 

「性感染症にかかってしまったら」 

「妊娠してしまったら」 

どうしたらよいのか，グループで話し合います。 

水交換ゲームでは，性感染症の広がりについて

学びました。 

「性のあり方も個性の一つ。性別も含めたそ

れぞれの「個性」を大切にして，お互いを尊

重しあう関係を築いていってください。」 

という学生さんの話に真剣に耳を傾けます。 

ピア・エデュケーションを行いました。（１年生） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学生さんたちが 「放課後保健室で待っています。何でも話に来てください。」 と伝えると，

男の子たちがグループで恥ずかしそうにやってきました。でも，すぐに打ち解け，学生さ

んたちと楽しく話をしていました。 


